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TEMATICA PENTRU CONCURSUL DE ANGAJARE PE POSTUL DE 
PSIHOLOG CU FORMARE IN PSIHOTERAPIE COGNITIV-

COMPORTAMENTALA 
TEMATICĂ  
 

1. Codul deotologic și competențele psihologului clinician. 

2. Psihologia dezvoltării copilului și a adolescentului.  
3. Elemente de psihopatologie a copilului și a adolescentului.  
4. Evaluarea şi intervenţia integrată în vederea încadrării copiilor cu dizabilităţi în grad 

de handicap. 
5. Metode și tehnici de evaluare psihologică a copilului și adolescentului. 

6. Psihodiagnosticul și conceptualizarea clinică cognitiv - comportamentală. 
7. Caracteristicile psihoterapiei cognitiv - comportamentale la copii și adolescenți.  
8. Intervenția psihoterapeutică în tulburarea de hiperactivitate, deficit de atenție și 

comportament disruptiv.  

9. Metode și tehnici de intervenție psihoterapeutică pentru copiii cu probleme de 
externalizare. 

10. Tratamentul psihologic în tulburările anxioase și depresive la copii și adolescenți. 
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