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BIBLIOGRAFIE SI TEMATICA – ASISTENT MEDICAL GENERALIST 
 

BIBLIOGRAFIE 

1. Ordin nr. 1101/2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire si limitare a infectiilor 
asociate asistentei medicale in unitatile sanitare 

2. Ordin  nr. 1.761/2022 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curatarea, dezinfectia si sterilizarea 
in unitatile sanitare publice si private, evaluarea eficacitatii procedurilor de curatenie si dezinfectie 
efectuate in cadrul acestora, procedurile recomandate pentru dezinfectia mainilor in functie de nivelul 
de risc, precum si metodele de evaluare a derularii procesului de sterilizare si controlul eficientei 
acestui 

3. Legea nr. 132/2010 privind colectarea selectiva a deseurilor in institutiile publice, cu modificarile si 
completarile ulterioare. Ordin nr. 1.226/2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea 
deseurilor rezultate din activitati medicale si a Metodologiei de culegere a datelor pentru baza 
nationala de date privind deseurile rezultate din activitati medicale 

4. Legea nr. 319/2006 a securitatii si sanatatii in munca, cu modificarile si completarile ulterioare 
5. Legea 95/2006 cu modificarile si completarile ulterioare, Legea privind reforma in domeniul sanatatii 

cu modificarile si completarile ulterioare - Titlul VII - spitale  
6. OUG nr. 144/2008 privind exercitarea profesiei de asistent medical generalist, a profesiei de moaşă 

şi a profesiei de asistent medical, precum şi organizarea şi funcţionarea Ordinului Asistenţilor 
Medicali Generalişti, Moaşelor şi Asistenţilor Medicali din România 

7. Regulamentul Intern - Spitalul Clinic de Urgenta pentru Copii „Louis Turcanu” Timisoara 
8. Regulamentul de Organizare si Functionare – Spitalul Clinic de Urgenta pentru Copii „Louis 

Turcanu” Timisoara 
9. Atributii  – fisa postului ASISTENT MEDICAL – Spitalul Clinic de Urgenta pentru Copii „Louis 

Turcanu” Timisoara 
10. Tratat de ingrijiri medicale pentru asistenti medicali generalisti, Volumul I. - Prof.Dr.Marcean 

Crin, Editura Universitara „Carol Davila”Bucuresti – 2021 
11. Tratat de ingrijiri medicale pentru asistenti medicali generalisti, Volumul II. - Prof.Dr.Marcean 

Crin, Editura Universitara „Carol Davila”Bucuresti - 2021 
12. Tratat de ingrijiri medicale pentru asistenti medicali generalisti, Volumul III. - Prof.Dr.Marcean 

Crin, Editura Universitara „Carol Davila”Bucuresti – 2021 
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TEMATICA  
 
1. Resuscitarea cardio-pulmonara la copii. 
2. Functiile vitale ale organismului (frecventa cardiaca, frecventa respiratorie, tensiunea arteriala, 

temperatura) – valori normale, monitorizare 
3. Convulsiile – definitie, clasificare, interventiile asistentei medicale 
4. Socul- definitie, clasificare, semne si simptome, interventiile asistentei medicale 
5. Monitorizarea functiilor vitale la copil. 
6. Recoltarea sangelui si a altor produse biologice (urina, sputa, scaun)-  pregatirea pacientului, a 

materialelor necesare, tehnica 
7. Recoltarea culturilor periferice (exsudat faringian, nazal, otic; secretie conjunctivala, ombilicala)- 

pregatirea pacientului, a materialelor necesare, tehnica; recoltarea culturilor de pe cateterul venos 
central. 

8. Manevre de diagnostic si tratament (perfuzia endovenoase, sondajul gastric, sondajul vezical, punctia 
rahidiana si pleurala, clisma) – pregatirea materialelor, tehnica, complicatii 

9. Participarea la tehnici si manevre de diagnostic si tratament- punctia venoasa, sondaj vezical, clisma)  
10. Abordul venos periferic- pregatirea pacientului, materiale necesare, tehnica, ingrijirea cateterului 

periferic 
11. Ingrijirea cateterului venos central- pregatirea pacientului, a materialelor necesare, tehnica 
12. Rolul asistentului medical in ingrijirea cateterului venos central 
13. Tehnica realizarii pansamentului - notiuni de asepsie si antisepsie 
14. Boala diareica acuta – diagnostic, simptome, tratament  

15. Sindromul de deshidratare - cauze, simptome, tratament si monitorizare  

16. Administrarea medicamentelor- pregatirea pacientului, cai de administrare, tehnica, indicaţii, 
contraindicaţii, mod de administrare, efecte secundare,  conditii de depozitare 

17. Alimentatia sugarului si a copilului. Alimentatia activa, pasiva, artificiala, mixta. 
18. Toaleta pacientului. Baia sugarului si a copilului mic. 
19. Atributiile asistentului medical in prevenirea infectiilor asociate asistentei medicale 
20. Managementul accidentelor postexpunere la produse biologice- prevenire, atitudine de urgenta, 

raportare. 
21. Colectarea, depozitarea si transportul deseurilor rezultate din activitatea medicala 
22. Responsabilitatile asistentului medical in ceea ce priveste efectuarea curateniei si dezinfectiei pe sectie 

si consemnarea acestora in graficele dedicate. 
23. Colectarea si transportul deseurilor periculoase provenite din activitatea medicala 
24. Completarea Planului de Ingrijire 
25. Termenologie medicala 
26. Echipamentul  de protectie. Regului de utilizare. Tinuta personalui auxiliar sanitar in spital. 
27. Comunicarea cu pacientul/apartinatorii. Comunicarea in cadrul echipei medicale 
28. Norme de etica si deontologie in exercitarea profesiei de asistent medical. 
29. Drepturile pacientilor 
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30. Atributiile asistentului medical – conform fisei postului  


